ASPECTE PRIVIND PRODUSELE TRADITIONALE DIN JUDETUL IASI

Atestarea produselor traditionale se face cf. Ordinul comun nr. 724/1082/360/2013 al
Ministerului Agriculturii si Dezvoltarii Rurale, Ministerului Sanatatii si al Autoritatii Nationale
pentru Protectia Consumatorilor, cu modificarile si completarile ulterioare (Ordinul nr.

112/904/208/2020).

Figura nr. 1. Logo produs traditional atestat
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Conform legislatiei in vigoare, produsul traditional este definit ca fiind un produs
alimentar fabricat pe teritoriul national si pentru care se utilizeaza materii prime locale; care

nu are in compozitia lui aditivi alimentari; care prezinta o retetd traditionald; un mod de



productie sau de prelucrare si un procedeu tehnologic traditional si care se distinge de alte
produse similare (2).

In judetul Iasi sunt 9 operatori economici cu 22 de produse traditionale (din diferite

categorii).
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Produse din Carne

4 producatori, 11 produse atestate

\fumatoria
noastra

Costita afumata
Carnatii gustul bunicii
Toba bunicii
Pastrama taraneasca
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. Pastrama de porc coapta
. Slaninuta afumata
. Ceafd de porc coapta si afumata

. Pastrama de porc
. Slaninuta de porc

. Chisca cu orez Marcel
. Chisca Moldoveneasca Marcel




Produse din Peste

Pasta din peste

Peste proaspat din iaz, preparat dupa o reteta traditionald moldoveneasca.

Zacusca din peste si ardei copt

O combinatie aromata de peste si ardei copti — gustul toamnei moldovenesti.

~ Produse de Panificatie

Producator: Magazia Moraritei

Pdine cu maia | S »
Paine integrala

Varzari

Paine dospita natural cu maia — Facuta din fdina integralda —
fara drojdie. pastreaza toate vitaminele din
Mai sdndtoasa si mai gustoasa! grau.

Placinte pufoase cu varza — un
clasic moldovenesc de secole!



M Produse de Patiserie

© Placinte Poale-n Brau de la Cabana m Alivanca de la Cabana
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. Sardatelele sunt mici si crocante — perfecte la orice masa!

@ Borsul — Secretul Moldovei

Ce e borsul?

Borsul nu e supa la plic! &

Este o licoare acra, fermentata din tarate de grau,
folosita pentru a da gust acru mancarurilor.

- OB Bt A
ODUS 100% ROMANES

Este specific MOLDOVEI si se foloseste in: ciorba de
fasole, ciorba de legume, borsuri moldovenesti si
multe alte supe traditionale. Singurul producator de bors traditional atestat
din Romania!




. Toti Producatorii dintr-o privire

& 1. A&A Podex SRL % 6. Magazia Mordritei SRL
2 produse din carne 3 produse de panificatie

& 2. Veneto Service SRL € 7. Daspet SRL

4 produse din carne 2 produse de patiserie

@ 3. Rompescaris SRL € 8. Cofetiria de Acasa SRL
2 produse din peste 2 produse de patiserie

& 4. Marcel SRL = 9. Acrisoru DG SRL

2 produse din carne 2 tipuri de bors

@ 5. Fabrica de Fum SRL

3 produse din carne
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De ce conteaza Produsele Traditionale?

Pastreaza cultura si identitatea noastra moldoveneasca
Sprijina producatorii locali si economia judetului
Sunt mai sandtoase — ingrediente naturale, fara aditivi

Transmit retete si traditii din generatie in generatie

Iasul are gustul lui — si e unic! ro

Produsele traditionale sunt o parte esentiala a identitatii culturale, reflectand modul de
viata al stramosilor si respectul lor fata de natura. Trichopoulou (2007) subliniaza cd hrana
influenteaza calitatea vietii §i sanatatea omului modern, iar procurarea hranei a fost si va
ramane una din principalele ocupatii ale oamenilor. Legatura stransa dintre alimente i sdndtate
este influentatd de mediul natural si de conditiile climaterice, de gradul de dezvoltare al

economiei, de ocupatiile populatiei (1).



Romania se mandreste cu o varietate de produse alimentare traditionale recunoscute la
nivel national si international. Acestea sunt realizate prin metode naturale, fard aditivi chimici
sau procese industriale care dduneaza mediului. Prin alegerea acestor produse, contribuim la
pastrarea traditiilor, la protectia mediului si la sustinerea micilor producitori. Intr-o lume tot

mai industrializatd, produsele traditionale ofera o alternativa sanatoasa si sustenabila (1, 3).
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Materialul a fost prezentat in cadrul proiectului de promovare a produselor traditionale
desfasurat la Colegiul Tehnic ,,loan C. Stefanescu” lasi si este publicat pe site-ul Directiei pentru
Agriculturd Judetene lasi (https://www.dajiasi.ro/).
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